Kurs

,wpezielle Schmerztherapie‘ Teil 11
17. bis 21. September 2007

Veranstalter:
Akademie fiir drztliche Fortbildung
Arztekammer Westfalen Lippe

In Zusammenarbeit mit:
Deutsche Interdisziplinidre Vereinigung fiir Schmerztherapie (DIVS)
Deutsche Akademie fiir Anésthesiologische Fortbildung (DAAF)
Deutsche Gesellschaft zum Studium des Schmerzes (DGSS)

Leitung:
Prof. Dr. med. M. Zenz / Prof. Dr. med. C. Maier
Universititsklinik BG-Klinik Bergmannsheil
Biirkle-de-la-Camp-Platz 1, 44789 Bochum



8.30 - 8.45 Uhr

8.45 - 9.00 Uhr

9.00 - 9.15 Uhr

9.15-9.30 Uhr

9.30 - 9.50 Uhr

9.50 —10.00 Uhr

10.00 — 10.15 Uhr

10.15 - 10.30 Uhr

10.30 - 11.00 Uhr

11.00 — 11.20 Uhr

11.20 — 11.35 Uhr

11.35 - 11.55 Uhr

11.55-12.10 Uhr

Kurs ,,Spezielle Schmerztherapie*

BegriiBung
Zenz

Patientenvorstellung
Was ist Interdisziplinaritét in der
Schmerztherapie?

Strumpf

Diskussion

Dokumentation und Qualitédtssicherung

Maier
Diskussion

Kann man Schmerz messen ?
Maier

Diskussion
Kaffeepause

Vorteile und Gefahren von Leitlinien
Zenz

Diskussion

Umgang mit Non-Compliance
Willweber

Diskussion

13.15 - 13.45 Uhr

13.45 — 14.00 Uhr

14.00 — 14.15 Uhr

14.15 — 14.35 Uhr

14.35 - 14.50 Uhr

14.50 — 15.20 Uhr

15.20 — 15.40 Uhr

15.40 — 16.10 Uhr

16.10 — 16.30 Uhr

Montag, 17.09.2007
Die schmerztherapeutische Begutachtung
Dertwinkel
Diskussion
Patientenvorstellung

Zosterneuralgie
Strumpf

Diskussion
Kaffeepause
Patientenvorstellung

Schmerztherapie bei Kindern
Zernikow

Diskussion



8.30 - 8.50 Uhr

8.50 - 9.20 Uhr

9.20 - 9.35 Uhr

9.35-9.50 Uhr

9.50 - 10.20 Uhr

10.20 - 10.35 Uhr

10.35 - 11.00 Uhr

11.00 - 11.15 Uhr

11.15-11.45 Uhr

11.45 - 12.00 Uhr

12.00 — 12.15 Uhr

12.15 - 12.35 Uhr

12.35 - 12.45 Uhr

Kurs ,,Spezielle Schmerztherapie*

Patientenvorstellung
Diagnostik und Therapie akuter
Riickenschmerzen

Theodoridis

Diskussion
Patientenvorstellung
Mechanismen der Chronifizierung,
Chronifizierungsstadien
Hasenbring

Diskussion

Kaffeepause
Patientenvorstellung
Diagnostik und Therapie
chronischer Riickenschmerzen
Schwarzer

Diskussion

Patientenvorstellung

Thorakale Sympathikusblockaden
Miiller

Diskussion

13.45 - 14.00 Uhr

14.00 - 14.20 Uhr

14.20 - 14.35 Uhr

14.35 - 14.50 Uhr

14.50 - 15.20 Uhr

15.20 - 15.35 Uhr

15.35 - 16.05 Uhr

16.05 - 16.20 Uhr

16.20 — 16.50 Uhr

16.50 — 17.05 Uhr

Dienstag, 18.09.2007

Patientenvorstellung
Neurostimulation:

Periphere Nervenstimulation, SCS
Maier

Diskussion

Patientenvorstellung

Zentraler Schmerz
Schwenkreis

Diskusssion
Kaffeepause
Patientenvorstellung

Polyneuropathie
Scherens

Diskussion



8.30 - 8.45 Uhr

8.45 - 9.15 Uhr

9.15-9.30 Uhr

9.30 - 9.45 Uhr

9.45 - 10.05 Uhr

10.05 - 10.20 Uhr

10.20 - 10.50 Uhr

10.50 - 11.05 Uhr

11.05 - 11.50 Uhr

11.50 — 12.20 Uhr

Kurs ,,Spezielle Schmerztherapie*

Patientenvorstellung

Schmerztherapie und Sucht
Maier

Diskussion
Patientenvorstellung

Diagnostik und Therapie der Osteoporose
Conrad-Opel

Diskussion

Kaffeepause

Patientenvorstellung

Akupunktur — Indikationen und Anwendungen
in der Schmerztherapie

Molsberger

Diskussion

13.30 - 13.45 Uhr

13.45 - 14.15 Uhr

14.15 - 14.30 Uhr

14.30 — 14.45 Uhr

14.45 — 15.15 Uhr

15.15 - 15.30 Uhr

15.30 — 16.00 Uhr

16.00 — 16.15 Uhr

16.15 - 16.45 Uhr

16.45 - 17.00 Uhr

Mittwoch, 19.09.2007

Patientenvorstellung

Naturheilverfahren, Auflenseitermethoden
Tryba

Diskussion
Patientenvorstellung

Schiden der Schmerztherapie
Maier/Kindler

Diskussion
Kaffeepause
Patientenvorstellung

Diagnostik und Therapie der Fibromyalgie
Petzke

Diskussion



8.30 - 8.50 Uhr

8.50 - 9.20 Uhr

9.20 - 9.35 Uhr

9.35-10.05 Uhr

10.05 - 10.20 Uhr

10.20 - 10.50 Uhr

10.50 - 11.05 Uhr

11.05 - 11.35 Uhr

11.35 - 12.00 Uhr

12.00 - 12.15 Uhr

12.15 - 12.45 Uhr

12.45 - 13.00 Uhr

Kurs ,,Spezielle Schmerztherapie*

Patientenvorstellung

Schmerzhafte Myopathien
Kitzrow

Diskussion

Verhaltensmedizinische Grundlagen
chronischer Schmerzen

Nilges

Diskussion

Kaffeepause

Patientenvorstellung
Psychotherapeutische Methoden

bei chronischen Schmerzen
Frettloh

Diskussion

Patientenvorstellung

Psychiatrische Erkrankungen mit Leitsymptom
Schmerz, therapeutische Implikationen

Lindner

Diskussion

14.00 — 14.15 Uhr

14.15 - 14.35 Uhr

14.35 - 14.50 Uhr

14.50 - 15.05 Uhr

15.05 - 15.35 Uhr

15.35 - 15.50 Uhr

15.50 - 16.15 Uhr

16.15 - 17.00 Uhr

17.00 - 17.15 Uhr

Donnerstag, 20.09.2007

Patientenvorstellung

Invasive anaesthesiologische Methoden
Kindler/Zenz

Diskussion

Patientenvorstellung

Neurochirurgische Therapie:
Chordotomie, Rhizotomie, DREZ-Léasion
Schmieder

Diskussion

Kaffeepause

Arztliche Gesprichsfiihrung
Frettloh/Fritsche

Diskussion



8.30 - 8.45 Uhr

8.45 - 9.05 Uhr

9.05 - 9.20 Uhr

9.20 —9.50 Uhr

9.50 - 10.05 Uhr

10.05 - 10.35 Uhr

10.35 - 10.50 Uhr

10.50 - 11.05 Uhr

11.05 - 11.20 Uhr

Kurs ,,Spezielle Schmerztherapie*

Patientenvorstellung

Blockaden an der Wirbelsaule:

heute noch sinnvoll und niitzlich ?
Kagel

Diskussion

Blockaden am Plexus Coeliacus, lumbalen
Grenzstrang, andere neurodestruktive
Verfahren

Schulz

Diskussion

Kaffeepause

Patientenvorstellung

TENS: Indikationen und Anwendung
Nestler

Diskussion

12.00 — 12.15 Uhr

12.15 - 12.30 Uhr

12.30 — 12.45 Uhr

12.45 - 13.05 Uhr

13.05 - 13.20 Uhr

13.20 — 13.40 Uhr

13.40 — 13.50 Uhr

13.50 — 14.15 Uhr

14.15 — 14.30 Uhr

Ab 14.30 Uhr

Freitag, 21.09.2007

Patientenvorstellung
Krankengymnastische Befunderhebung
bei chronischem Schmerz

Althoff

Patientenvorstellung

Ergotherapie
Wallraff

Patientenvorstellung

Manuelle Medizin in der Schmerztherapie
Plato

Diskussion

Praxis der Osteopathie
Plato

Diskussion

Ausgabe der Teilnehmerbescheinigungen



